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Las vacunas recomendadas durante el embarazo

Las vacunas ayudan a mantener saludables a las mujeres embarazadasy a sus
familias en crecimiento. Saber qué vacunas son las adecuadas para ti y entender

cémo pueden ayudarte a mantenerte saludable son formas importantes de cuidarte

a ti misma durante el embarazo. Mas de una docena de organizaciones médicas
respaldan estas vacunas durante el embarazo:

Primer Segundo Tercer
trimestre trimestre trimestre

r V.l:'is v Solo entre las semanas 32y 36 de
espl ? .° 1o embarazo durante tu primer embarazo®,
sincitial )
de septiembre a enero en la mayor parte
(VRS) de los EE. UU
materno SRS R

Fuente: Calendario de vacunacion materna de 2026, Colegio Estadounidense de Obstetras y
Ginecdlogos, ACOG.org/womens-health/infographics/maternal-immunization-schedule
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Escanea aqui para
obtener mas informacion
y encontrar un proveedor

de vacunas cerca de ti:

Prevention Research Center

*Site vacunaste contra el
VRS durante un embarazo
anterior, no necesitas
ponértela de nuevo, pero
tubebé debe vacunarse de
anticuerpo monoclonal
después del nacimiento.
Tu bebé también puede
recibir esta inyeccion en
lugar de que tu recibas la
vacuna materna.



